
Wir  geben  wöchentlich 
Lebensmittel an Menschen ab, 
die  in  sehr  bescheidenen 
Verhältnissen  leben.  Sie 
bezahlen  dafür  pro  Einkauf 
symbolisch  1.-  CHF.  Die 
Haushalte  werden  finanziell 
entlastet, indem sie nicht mehr 
so  viel  für  Lebensmittel 
ausgeben  müssen.  Das  gibt 
etwas  Spielraum  für  andere 
wichtige Auslagen.

Die  Lebensmittel  werden  von  der  Partnerorganisation 
„Schweizertafel“  geliefert.  Diese  sammelt  die  überschüssigen 
Lebensmittel, die aber noch innerhalb der Haltbarkeitsgrenze liegen, 
bei den Grossverteilern wie Migros, Coop und weiteren Detaillisten 
ein.

Weitere Lebensmittel bekommen wir von lokalen Betrieben, kaufen 
sie  mit  Spendengeldern  zu  oder  bekommen  von  Privatpersonen 
Naturalspenden,  so  dass  ein  ausgewogenes  Sortiment  angeboten 
werden  kann.  Überdies  geben  wir  auch  Produkte  für  die 
Körperpflege, Kleider und Haushaltsartikel ab.

Über uns :

Wir sind ein ökumenisches Diakonie Angebot, das von 
den evangelischen und katholischen Kirchgemeinden 
der  Region  oberes  Rheintal  getragen  wird.  Alle 

Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter arbeiten freiwillig.

Da wir fast keine Einnahmen (nur die jeweils 1.- CHF pro Einkauf) 
erwirtschaften, sind wir vollumfänglich auf Spenden angewiesen, um 



die  Betriebskosten  (Miete,  Infrastruktur,  etc.)  zu  decken.  Bitte 
unterstützen Sie uns.

Leitidee:

Der eggPunkt ist ein Ort der Begegnung, wo Kontakte 
geknüpft  werden,  wo  Menschen  ins  Gespräch 
kommen,  wo  gegenseitig  die  verschiedenen 

Begabungen ausgetauscht werden, wo miteinander weitere Projekte 
entwickelt und umgesetzt werden.
Es  werden  Brücken  gebaut,  um  die  soziale  Ausgrenzung  von 
Armutsbetroffenen  zu  überwinden.  Die  Menschenwürde  ist  uns 
dabei sehr wichtig.

Aktuelle Öffnungszeiten: montags von 15.30 bis 18.30 Uhr
Lage: Bahnhofstrasse 51, 9450 Altstätten
Telefon: 071 599 83 82 (nur während der Öffnungszeiten)

E-Mail: info@eggpunkt.ch
Homepage: www.eggpunkt.ch

Kontaktadressen:
Gesamtleitung: Diakon Urs Noser

071 757 83 82
Team-Leiterin: Cora Lüchinger

076 593 49 71

Postkonto: IBAN CH34 0900 0000 9000 3983 6 
evang. Kirchgemeinde Altstätten
Vermerk: eggPunkt

Partnerorganisation: Schweizer Tafel, Ostschweiz

Altstätten, im August 2025/un
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